POUCENI PACIENTA

pred a po osSetreni v analgosedaci

l. Informace o vykonu:

Pokud je pro Vas navstéva Ci oSetfeni u zubniho |ékafe stresujici, nebo je potfeba provést
se o farmakologicky vyvolany stav, pfi kterém jsou pocity strachu a stres zcela odstranény.
Pacient v pribéhu celého vykonu pospava, ale sou€asné adekvatné reaguje na podnéty a pokyny
|ékafe. Omezené vnima bolest a na prubéh vykonu si nasledné nepamatuje.

Il. Dulezité informace pied a po vykonu:

Pred planovanym zakrokem v analgosedaci je nutné dodrzovat nékolik instrukci: 12 hodin
pred zakrokem nekuite a nepijte alkohol. Nejezte minimalné 6-8 hodin pfed zakrokem, piti se
nedoporucuje 6 hodin pfed planovanym vykonem. Pokud berete rano léky, zapijte je pouze
douskem Cisté vody. Pfed vykonem si vyjméte snimatelnou zubni protézu, kontaktni ¢oCky a
Sperky. K vykonu v analgosedaci je vhodny doprovod dalSi dospélé osoby. PF¥i propusténi
doprovazi pacienta dospéla a pouc¢ena osoba. Na vykon se dostavte s predstihem alespon
15-20 min. Tésné pfed vykonem se doporucuje vyprazdnit moCovy méchyi z divodu delSiho
setrvani v analgosedaci, na oSetfeni je vhodné pfinést s sebou nahradni obleceni (kalhoty, spodni
pradlo).

Po vykonu zlstanete 2—-3 hodiny v ordinaci €i ¢ekarné pod dohledem anesteziologa nebo
odborného personalu kliniky pro pfipad jakychkoliv komplikaci. V den vykonu se nedoporucuje
fidit motorova vozidla a po dobu dalSich 24 hodin se nedoporuCuje podavat vétsi sportovni
vykony, obsluhovat elektrické pfistroje, pracovat ve vyskach, Cinit pravné zavazna rozhodnuti.
Nékolik hodin po analgosedaci budete mit omezenou pozornost a soustfedéni, proto si na den
vykonu neplanujte aktivity, které to vyzaduji. Po dobu 24 hod po vykonu pacient nema zUstavat
bez dohledu dospélé poucené osoby.

Pacient je opravnén klast otazky a svobodné se rozhodnout, zda na zakladé vSech vysSe uvedenych
informaci oSetfeni v analgosedaci podstoupi.
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